Ningen Dock

Su dau tu thong minh danh cho stc khée

* Ningen Dock la gi?

Dock (tiéng Anh) cé nghia la bén tau, Ningen (tiéng Nhat) co6 nghia la con nguai.
Ngusi Nhat Ban vi viec kham suc khoé giéng nhu bao tri mot con tau sau hanh
trinh dai ngay trén bién.

Ningen Dock la mé hinh tdm soat stc khde toan dién - chuyén sau - chi tiét doi
hoi su két hop gita doi nga bac si giau kinh nghiém, quy trinh kham ti mi theo
tiéu chudn Nhat Ban cung trang thiét bj hien dai nhu may MRI, CT, néi soi... dé dat
dugc muc dich la phat hién rat sém ung thu va cac bénh tiém &n trong co thé
trudc khi cé trieu chung.

* Muc tiéu

1.Panh gia tinh trang suc khoe hién tai

2. Du doan nguy co bénh tat trong tuong lai

3. Tu van ti mi, chi tiét sau kham

4. Lap ké hoach theo doi suc khoe dai han, thay déi 16i séng phu hop

e Giai phap di dén tan cung ctia van dé:

1. Kiém tra chi tiét va chuyeén sau khi phat hién bat thuong.

2. Hoi chan chuyén mon vsi hoi dong y khoa la chuyén gia Nhat Ban va Viét Nam.
3. Bac sirieng déng hanh quan ly suc khoe chu déng trong 1 nam.

4. Hb tro mua thudc ké don tai Nhat Ban.

5. Hé trg dang ki kham cha bénh tai 34 co sé y té€ la d&i tac TMC tai Nhat Ban.

PIEM TUA CHO SUC KHOE

PHAT HIEN CAC HOI CHUNG, BENH LY NGUY HIEM

TREN TOAN BO CO THE

Than kinh

Tim mach - mach mau

So "5_° Cot s.ong « Hep dong mach canh ngoai so
- Unzo - Uty « Phinh dong mach chu
. Teo nado + Thoai hoa, thoat vi...

o Nhéi méau co tim cép

» Huyét khdi tinh mach sau chi dusi
e Suy gian tinh mach chi dugi

* Tang huyét ap

* Xo vira déng mach, suy tim

Léng nguc hé hap

* Ung thu phéi
 Bénh Phéi, phé quan tdc nghén
man tinh (COPD)

Co xuong khép

Bénh ly than kinh ngoai bién

[V ER

. Puc thay tinh thé
Bién chung mat do dai thao dusng
« (béng phuong phap soi day mat)
Kha nang nhin: Can, vién, loan thi...

Tai mai hong - ham mat
« Ung thu vom hau, hong

. Ung ﬂjuthanh quan - Thost vi dia dém
« Kha nang nghe . Gout
. Ung thu lusi

* Loang xuong
* Kha nang van dong
* Thoai hoa khop

Tang réng Tang dac
* Ung thu thuc quan « Ung thu/ Xo gan
* Ung thu da day e Cac bénh vé
* Ungthudaitrang  gan mat, tuy, lach
* Ung thu truc trang
« Viem loét da day
* Céac bénh vé ruot,
hau mén

U xuong ham

23, s,

AN

Noi tiét
. Daithao dusng
. Bénh ly busu giap
Ung thu tuyén giap

San - Phu khoa

* Ung thu vu
* U/Ung thu budng tring
* Ung thu ¢d tir cung
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Dinh dudng - Mién dich

Néi than - Tiét niéu

* Hoi ching réi loan hap thu l“ % o Cac bénh ly vé than

+ Béo phi \.\‘ p * Budu lanh tién liet tuyén

» Bénh mién dich (lupus ban dé o8 'Jsl * Ung thutién |iét‘tuyén, tinh hoan
hé théng, viém khép dang thép...) !"‘} QQ\ * Ung thu than, bang quang

Hach bach huyét
* Uhach « Ung thu mach

* Ung thu mau

* Ung thu hach
* Thiéu méau

T-MATSUOKA MEDICAL CENTER

1800 888 616 - 0909 458 666

info@t-matsuoka.com | www.t-matsuoka.com

Toa nha VIM, 154 Nguyén Thai Hoc, P. Kim Ma, Q. Ba Binh, Ha Noi

T- Matsuoka
Medical Center

Piém tua cho strc khde

'g.

THANH VIEN HIEP HOI NINGEN DOCK NHAT BAN (MA C2292)

M5 hinh tam soat stic khde nham phat hién sém bénh hiém nghéo

NINGEN DOCK

. Bubc qua
tudi 40, Ningen Dock
nén ducc thuc hién
moét cach thusng quy.
Néu cé thé, ban nén
kiém tra tu khi con tre,
bat ké & do tudi nao.

Forbes Nhat Ban
e Bi quyét

Séng chét luong, Séng lau, S6ng khée
cuia nguoi Nhat Ban

HOTLINE: 1800 888 616 - 0909 458 666
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Danh muc kiém tra suic khée Ningen Dock

DANH MUC DICH VU

(e}

Khai thac tién st + do chi s& sinh tén v v
Kham ndi chuyén sau v v
Khédm chuyén khoa tai mai hong v v
LAM SANG Kham chuyén khoa mét (soi sinh hién vi va do thj luc) v v
Kham chuyén khoa phu khoa v
Kham chuyén khoa co xuong khép v v
K&t luan va tu van stc khée cling chuyén gia v v
Doc két qua Chan doan hinh anh bai Chuyén gia CDHA Nhat Ban v v
Céng thic méu (22 chi s8) va nhém méu ABO Rh v v
Lipid méau (4 chi s&: Cholesterol, Triglycerid, HDL-C, LDL-C) v v
DBusng mau (2 chi s8: Clucose, HbA1C) v v
Chi s8 lién quan dé&n bénh Gout (Axit uric) v v
i R Chuc nang than (2 chi s8: Creatinine, Ure méau) v v
XET NGHIEM o . v
MAU Chuc nang gan, tuy (7 chi sé) v
Chtic nang tuyén giap (3 chi sé: FT3, FT4, TSH) v v
Dénh gia phan ung viém; tén thuong t& bao (2 chi s&: CRP, LDH) v v
Viém gan virus (3 chi s6: HBsAg, HBsAb, HCVAb) v v
Boéng mau co ban (5 chi s&: PT, APTT, TT, Fibrinogen, D-Dimer) v v
HIV test nhanh v v
Xét nghiém céc vi chat (8 chi s8) v v
Tam soét ung thu v, budng tring (CA 125, CA 15-3) v
Tam soét ung thu tién liét tuyén (PSA toan phan, PSA tu do) v
XET NGHIEM Tam soat ung thu té bao vay cla cé tu cung, phdi, vom hong, > v
TAM SOAT thuc quan va hau mén (SCC)
DAU AN
UNG THU SOM Tam soat ung thu dai truc trang, da day, phdi (CEA) v v
Tam soét ung thu rudt tuy (CA 19 - 9) v v
Tam soéat ung thu gan (AFP) v v
Tam soét ung thu phdi (Cyfra 21- 1) v v
XET NGHIEM . A ar R . ”
NUGC TIEU Tong phén tich nudc tiéu 11 thong so v v
Nhudm soi dich &m dao v
XET NGHIEM £ PO a wm LS R e
P v
VI SINH & TE BAO L&y bénh pham lam phién d6 té bao ¢b ti cung
Lam test HP (Urease) v v
Do thinh lyc v v
bién tim v v
Do tinh trang xo cliing déng mach (ABI, CAVI) v v
THAM DO Do mat d6 xuong toan than v v
CHUC NANG Do chic nang hd hap v v
Mét (Chup anh day méat, Do nhan &p, Do do khic xa) v v
N&i soi tai mii hong v v
Soi ¢6 U cung v
Ni soi dusng tiéu hda trén (Thuc quan - da day - ta trang) khong dau v v
N&i soi dai trang toan bé khéng dau v v
Siéu am & bung téng quéat v 4
Siéu &m vung c8 (tuyén giap, hach, tuy&n nuéc bot) v v
Siéu am tuyén vi hai bén v
Siéu @m tinh hoan - Doppler tinh hoan, mao tinh hoan hai bén v
Siéu am Doppler tim, mang tim qua thanh nguc v v
Siéu am Doppler déng mach canh - séng nén ngoai so v v
Siéu am Doppler ddng mach, tinh mach chi duéi 2 bén v v
CHAN POAN Chup X-quang tuyén vi 2 bén (Mammograph v
HINH ANH Up A-quang tuy! ‘ ( graphy)
Chup CLVT nguc - bung tiéu khung kém danh gia ma néi tang
(khéng tiém thudc can quang) 7 7
Chup CLVT 128 day tinh diém voi héa hé déng mach vanh v v
(khéng tiém thudc can quang)
Chup céng hudng ti ndo - mach nao, khéng tiém chat tuong phan v v
(May 1.5 Tesla)
Chup céng hudng tir viing chau khéng tiém chat tuong phan
(g6m: chup céng hudng tl ti cung-phan phu, tién liét tuyén, v v
dai trang chau héng, truc trang, cac khdi u ving chau...) (May 1.5 Tesla)
Chup cdng husng tu Cot séng toan truc - Bung trén — DWIBS v v
(khuéch tan toan than) (May 1.5 Tesla)
Lap Hb so & K& hoach cham séc stic khoe chu déng 1 nam
Khao sét tién st bénh tat gia dinh, 1ap ciy pha hé theo d&i cac bénh ly lién quan y&u t& di truyén
Lién tuc diéu chinh k& hoach cham séc theo muc d6 cai thién stickhde clia khach hang
Quan ly hé so, lap bao céo y t& hang thang/quy/ndm
Kham dinh ki/theo ddi stic khde véi Bac si riéng hoac Telehealth 2lan
Kham bénh phat sinh theo yéu cau tai T-Matsuoka hoac Telehealth 1 lan
DICH VY
BAC SI RIENG Kiém tra stc khoe tai nha véi Diéu dudng/Béc si riéng 1 lan
CHAMS'OC Tham du céc buéi sinh h &y hoc thue hic, dinh dud ap luyén, cai thién suc khé
SAU KHAM am du cac buol sinh hoat ve y hoc thuong thuc, dinh duong, tap luyen, cai thien suc knoe. 2 [an

Xua tan ganh n3ng, séng chung an toan vé&i bénh man tinh.

Tu van mién phi, huéng dan x ly tinh huéng y t& khan cap véi BSR/Dugc si/Digu dudng qua
dién thoai (Bac s sé xac nhan cé thé dam bao yéu tS chuyén mén théng qua tu van dién thoai
khéng hay van can tham kham truc ti&p)

Chli déng nhéc nhé lich cham séc stc khoe (Lich kham, st dung thudc, tiém ching...)

Chu déng theo doi, danh gia thusng xuyén céc chi sé lién quan dén sickhoe theo k& hoach
cham séc da dugc 13p (Qua dién thoai hodc cac [an tham kham)

Lap ho so gui cac chuyén gia dau nganh/ bac st chuyén khoa khi cé chi dinh tham kham diéu tri
chuyén séu ndi/ngoai trd

Khéng gidi han s& [an

Khéng gidi han s8 [an

Khéng gidi han sé [an

Khéng giéi han s [an

GIA GOI (VND)

68.000.000




